
 

 

 

 



 

Учебно - тематический план 

1 года обучения 

№ Дата 

проведен

ия 

Теоретическая часть 

 

Всего Теория Практи

ка 

1 Введение 1  

1.1.  Вводное занятие. Инструктаж по  технике 

безопасности на занятиях кружка  

1 1 - 

2                      Правила дорожного движения                                  26 

2.1.  Разработка и изучение положения об отряде 

ЮИДД. Задачи на новый учебный год. 

Основные понятия и термины ПДД 

1 1 - 

2.2.  Права, обязанности и ответственность 

участников дорожного движения. 

1 1 - 

2.3.  Дорожные знаки и дополнительные средства 

информации  

4 2 2 

2. 4.  Правила движения пешехода. 1 0,5 0,5 

2.5.  Где и как переходить улицу? 1 0,5 0,5 

2.6.  Элементы улиц и дорог. 1 1 - 

2.7  Регулируемый перекрёсток 1 0,5 0,5 

2.8  Нерегулируемый перекрёсток 1 0,5 0,5 

2.9  Правила движения велосипедистов, 

мопедиста 

1 0,5 0,5 

2.10.  Перевозка людей и груза на велосипеде и 

мототранспорте 

1 1 - 

2.11.  Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 

1 1 - 

2.12.  Устройство велосипеда; технические 

требования к велосипеду и мопеду. 

1 0,5 0,5 

2.13.  Фигурное вождение велосипеда. 6 1 5 

2.14.  Дорожная разметка. 1 1 - 

2. 15.  Правила пользования транспортом 1 1 - 

2.16.  На железной дороге. 1 1 - 

2. 17.  Движение по загородной дороге 1 1 - 

2. 18.  Дорожные ловушки 1 1 - 

3                      Первая медицинская помощь                                   4 

3.1.  Ожоги, обморожения 1 0,5 0,5 

3.2.  Виды кровотечений. Остановка кровотечений 1 0,5 0,5 

3.3.  Транспортировка пострадавших 1 1 - 

3.4.  Переломы 1 0,5 0,5 

4                       Творческие мероприятия                                          3 

  Подготовка агитвыступления, участие в 

конкурсах. 

3 1 2 

 ИТОГО 34 20,5 13,5 

 

 

 

 



Учебно- тематический план 

2 года обучения 

№ Дата 

проведе

ния 

Теоретическая часть 

 

Всего Теория Практика 

1  Введение. Инструктаж по технике 

безопасности на занятиях кружка ЮИДД. 

1 1 - 

2 Правила дорожного движения 21  

2.1.  Основные понятия и термины ПДД. Права, 

обязанности ответственность участников 

дорожного движения. 

1 1 - 

2.2.  Дорожные знаки и дополнительные средства 

информации 

 

3 1 2 

2.3  Правила движения пешехода. Где и как 

переходить улицу 

1 0,5 0,5 

2.4.  Элементы улиц и дорог 1 1 - 

2.5.  Регулируемый и нерегулируемый перекрёсток 1 1 - 

2.6.  Правила движения велосипедиста, мопедиста. 

Движение группы пешеходов и велосипедистов 

1 0,5 0,5 

2.7.  Перевозка людей и груза на велосипеде и 

мототранспорте 

1 1 - 

2.8.  Устройство велосипеда 1 0,5 0,5 

2.9.  Фигурное вождение велосипеда 6 1 5 

2.10.  Дорожная разметка 1 0,5 0,5 

2.11.  Правила пользования транспортом 1 1 - 

2.12.  На железной дороге 1 1 - 

2.13.  Движение по загородной дороге 1 1 - 

2.14.  Дорожные ловушки 1 1 - 

3 Первая медицинская помощь 8  

3.1.  Ожоги и обморожения 1 0,5 0,5 

3.2.  Виды кровотечений 1 0,5 0,5 

3.3.  Транспортировка пострадавших 1 1 - 

3.4.  Травма головы, грудной клетки, живота. 1 0,5 0,5 

3.5.  Шок, обморок. Переломы 1 0,5 0,5 

3.6.  Первичное реанимационное пособие 1 1 - 

3.7.  Виды и техника наложения повязок. 

Медицинская аптечка 

1 - 1 

4 Страхование 1  

4.1.  Основы страхования. 1 1 - 

5 Пропаганда правил дорожного движения и детского 

дорожно-транспортного травматизма 

4  

5.1.  Подготовка и выступление агитбригады. 

 

1 - 1 

5.2.  Подготовка плаката. 1 - 1 

5.3.  Участие в конкурсах 2 - 2 

 ИТОГО 34 18 16 
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