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IMosicHuTeIbHAA 3alIHCKA.

IIporpamma BHEYpOUHOH AesaTenbHOCTH «Kype FOHOTO IeperoBOpIuyKay IpeIHa3HaueHa
st 7-8 xmaccoB Ha 2024-2025 y4eOHbI Toa, paccuntana Ha 34 gaca (1 yac B Hememnio) W
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHO-IIPABOBBIMU aKTaMM:

— KonBeHnnus o npaBax peOeHKa;

— MepnepanbHblii 3ak0H OT 29 nexabps 2012 r. Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii
Denepauuny;

— @enepanbubiii 3ak0H oT 27 wmrona 2010 1. Ne 193-03 «OO6 anmbrepHAaTUBHOW MPOIEAYpPE
yperyJiupoBaHus CIIOPOB € y4acTHEM MOCPEAHUKA (IIPOLeype MEAUALIUN )»;

— MeXBeIOMCTBEHHBIM IUIAH KOMIUIEKCHBIX MEpONpuATHd 10 peanusanuu  KoHuenunuu
pa3BUTUS CETU CIYXO Meaualuu B LENAX pealu3alud BOCCTAaHOBUTEJIBHOTO IPaBOCYAUS B
OTHOILLEHUM JI€Te, B TOM YHCJIE COBEPLIMBIIMX OOILECTBEHHO OINACHbIC IESHMs, HO HE
JOCTUTIIMX BO3pacTa, ¢ KOTOPOrO HACTyNaeT YroJIOBHas OTBETCTBEHHOCTb B Poccuiickoi
Oenepaunn, 10 2025 roma, yTBEp>KIAEHHBIN MPOTOKOJIOM [IpaBUTENHCTBEHHONW KOMHCCHU TIO
JieJlaM HECOBEPIIEHHOIETHUX U 3allUTe UX IpaB oT 25 ceHTsaopst 2019 r. Ne 23;

— Pacnopsikenne [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p «O6
yrBepxacHun Ctparteruu pazsutus Bocnuranus B Poccuiickoit @enepaunu Ha nepuog 1o 2025
rojia;

— Pacnopsokenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 23 auBaps 2021 r. Ne 122-p «O06
YTBEPKACHHUH IIJIJaHA OCHOBHBIX MEPOIIPUATHI, TPOBOAMMBIX B paMKax JlecATuneTus 1eTcTsa, Ha
nepuon 1o 2027 roxax.

Jlannass pabodast TmporpaMMmMa COCTaBJIGHA B COOTBETCTBHUM C TPEOOBAHHSIMU
@®enepallbHOTO  TOCYAApCTBEHHOTO  00pa30BaTENbHOIO  CTAaHJApTa OCHOBHOIO  OOIIEro
obpazoBanus, (PI'OC OOO), ocHOBHOM 00pa30BaTENbLHOW MPOrpaMMbl OCHOBHOT'O OOILEro
obpazoBanuss MAOY HI'O «OOII Ne 11»

Copepxanne nporpammbl «Kypc OHOTO NEperoBOpIIMKa» COCTOUT B 3HAKOMCTBE U
0o0y4eHHI0 JleTell MeIMaTUBHOMY U BOCCTAHOBUTEIBHOMY IOJXOAAaM IIOBBIIIAET YpPOBEHb
IPAaBOCO3HAHUS U MOPAJbHO-HPABCTBEHHOTO pa3BUTHS; OOYUEHHIO HEKOTOPBIM YMEHHUSIM
KOHCTPYKTUBHOMY OOILEHUIO, B TOM YHCJE CONEPEKHUBAHUIO, YMEHHUIO MOHATH, IMPOCTHTH
JIPYroro, MpOSIBISATh SMIIATHIO K OKPYKAIOIIKUM, (OPMUPOBAHUIO CaMOYBa)XCHHS. Ydyaluecs
MOTPYXAIOTCS B CUTYallH, B KOTOPBIX C y4E€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH OHU MPOSBISIOT
AKTUBHYIO )KM3HEHHYIO MTO3UIIMIO U YMEHHE TPUHUMATh Ha ce0s1 OTBETCTBEHHOCTb.

ean: pa3BUTHE MEPBOHAYAIBHBIX HABBIKOB Pa3pelLICHUs CHOPHBIX M KOH(MIMKTHBIX
CUTYallUui C UCTIOJIb30BAaHUEM TEXHUK U UHCTPYMEHTOB MPUMHUPEHHUS.

3amauu:



1. ®opmupoBaTh NOJOKUTENbHOE OTHOIIEHKE K «YenoBeky. TBopuecTBy»: OTBETCTBEHHOCTb,
TPYNOMIOOUE,  KYIbTYpy  OMOLMOHAIBHBIX  MPOSBICHHUN,  HAaBBIKKM  KOJUIGKTHBHOTO
B3aUMO/JICHCTBUA.

2. [latb mpejacTaBieHUE O MpUPOJe KOH(PIUKTOB U criocobax UX perynupoBaHus. PasBuBarh
MICUXOJIOTHYECKYI0 TOTOBHOCTh U YMEHHME OPHEHTHUPOBATHCS B OCOOEHHOCTSX KOH(MIMKTHBIX
MPOILIECCOB B COBPEMEHHBIX YCIOBUSIX. Pa3BUBaTh CHOCOOHOCTH MOHUMATh M PETYJIMPOBATH
COOCTBEHHOE SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE.

3. @opmupoBaTh O00IIME HWHTEIVIEKTyajlbHble CIOCOOHOCTH: IPOU3BOJILHOE BHHMAHUE,
BOCIIPUSITUE, PA3jIUYHbIC BUJbI MaMATH, MBIIUIEHUS U KaHAJIbl BOCIPUATHS, IMO3HABATEIbHYIO
aKTUBHOCTb, BOOOpa)keHHe, pedb. DopMHpOBaTh 0a30BbIe CIEHMHUAIBHBIE CIIOCOOHOCTH:
HAOJII0IaTEIbHOCTh; COOOPa3UTENbHOCTh, MBICIUTEIbHBIE ONEpalii, HaBBIKU pabOThl C
pa3IMYHBIMH UCTOYHUKAMU HUH(OPMALIUH.

Mecmo 3anamuit 6HeypOUHOI 0eAmeIbHOCMbIO 8 Y4eOHOM NilaHe.
CornmacHo obOpa3zoBatensHOMy Tuiany MAQOY HI'O «OOII Ne 11» Ha mnpoBencHHE
3aHATUH IO TpOrpaMMe BHEYPOUHOU naesTenbHOCcTH «Kypc IOHOro meperoBopuiuka» B /-8
KJIacce paccuuTaHo Ha 34 yaca.

Conep:xanue nporpamMmbl
Tema 1. BBogHoe 3ansiTue

3HAaKOMCTBO ¢ mporpammoi. OpraHu3allMOHHBIE BONPOCHL: peXUM 3aHATUH. [IpaBuiia
OXpaHbl TPyAa.
Pa3nea 1. IlpaBuiia u cnoco0bl ycnemHoil KOMMYHUKAIMHA
Tema 2. [IpyHUMIIBI KOHCTPYKTHBHOTO B3aMMO/AeiicTBUS
Ilpakmuxka. Irpsl Ha 3HAKOMCTBO U cIutoueHue. Pa3zpaboTka npaBui1 rpymnimsl.
Tema 3. IMouuu u 4yBCTBA
3HAaKOMCTBO C MOHATHSIMH <«3MOLMU», «IyBCTBa». AKTyalu3aluss M paclIUpEHUE
IIPEACTABICHUM O CIIEKTPE 3MOLMM M YyBCTB 4e€JIOBEKa. Pa3BUTHE yMEHHs pas3iiMyaTb CBOE
OMOLIMOHAJIBHOE COCTOSHHE B 3HAKOMBIX M HE3HAKOMBIX CHUTYyalUsX, CTPEMIICHHE IIOHATH
HMOLMOHAJIBHOE COCTOSHUE OKPYKAIOLIUX.
IIpakmuxka. Urpbl Ha pa3BUTHE SMOIMOHAIIBHOIO BOCIIPUATHSA.
Tema 4. TexHO0JI0IMH HEHACUIBCTBEHHOI0 001LIEHHU S
3HAKOMCTBO C TEXHOJIOTUEH HEHACUIILCTBEHHOTO OOIICHUs. YTIpaKHEHHUS Ha IPUHSTHE.
Ilpakmuka. IlpourpbiBaHMe cuTyauuil ¢ moOMOLbI0 TexHUK «LleHTpupoBanuey», <« -
cooOLIeHnE.
Paspnen 2. KonuukT 1 npumMupenne

Tema S. IlonsaTHe KOHPIUKTA



3HAKOMCTBO C MOHATUEM «KOH(MIMKT», KaK KOH(JIUKTHI BIUSIOT Ha OOLICHHE.

Ilpakmuka. Urpa «llomensiitecb MeCTaMHu T€, KTO...», IPOCMOTP MU aHAIU3 BUACOCIOKETA
«Mocty, nuckyccust «kKOHCTpYKTHBHAS U IECTPYKTHUBHAS POJIH KOH(IUKTOBY.

Tema 6. Kak pa3pemarorcss KOHQJIUKTHI

Ipaxmuxa. YnpaxHeHHUs Ha 3aKperIeHUe aJbTepPHATUBHBIX ()OPM MOBEIEHUS B KOH(DIIMKTE.

Wrpsl Ha BEIPaOOTKY J0OPOKETATEIHHOTO OTHOIICHUS! YH4aCTHUKOB IPYT K APYTY.

PazpirpeiBanme crienkn «Kak oObI9HO paspemiaeTrcs KOHPIUKT.

Tema 7. Menunanus

3HAKOMCTBO C MOHATUAMH «MeAHausy», «meauatopy. [Ipunuuner menqnanun. MeanatuBHbIe
Y BOCCTAHOBUTEJIbHBIE TeXHOJOrUU. [IposicHeHne nuTepecoB cTOpoH. Mozeinb «Aiicoepr».

IIpakmuka. Urpsl B napax.

Pa3pen 3. BoccTaHOBHTEILHBIN U MeAUATHBHBIN MOIX0IbI

Tema 8. BoccTaHoBUTEIBLHEBIN ITOIX0

3HAKOMCTBO C IOHSATHUEM «BOCCTAHOBUTEIbHBIA MOIXOI».

Ilpakmuxa. Wrpa «CoOepern ToBapuima — yOeru K  ToBapuily». Pa3bop curyamuii,
o0cCyXJIeHUE TOCIEICTBUM.

Tema 9. MeauaTuBHBIH OIXO0/

3HAKOMCTBO C IMOHSTHEM «MEIUATHBHBIA Moaxoa». llpuMeHeHue MeAMATUBHOIO U
BOCCTaHOBUTENBHOTO nojxoaa. Ciy:x0a Menuanuu, ee CTpyKTypa, LeJId U 3aJauu.

Ilpaxmuxa. YmnpaxHeHue Ha coTpyaHHYecTBO «l'opaueB y3em», pa3dop KOHQMIMKTHBIX
CUTYaLUi.

Tema 10. Kpyr

3nakoMcTBO ¢ TexHonoruen Kpyra. [IpaBuna Kpyra.

IIpakmuxa. Pemienrie mpoOIEeMHBIX CUTYaIUH.

Ilnanupyemslii pe3yabrar:

OCHOBHBIM  pe3yNlbTaTOM peaju3ali [pOrpaMMbl SIBISETCS OCBOCHHUE JIETbMHU
KOHCTPYKTUBHBIX CIIOCOOOB IMPEOI0JIEHUSI KOHQIMKTHBIX CUTYAIMi, CTpaTernii caMoperyisiuu
MIPOU3BOJILHON JI€ATEIbHOCTH, AKTUBU3ALMS PErYyISTOPHO-BOJEBBIX IPOLIECCOB, MOHUMaHUE
CBOMX DMOITUI M AMOIMH JAPYTHX JIOACH W YIpaBJICHUE WMH, yIydlleHHe KOMMYHHKATHBHBIX
CHocoOHOCTEH, MproOpeTeHNe HaBBIKOB MO3UTHBHOTO OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH.

JlaHHBIE Pe3yNbTaThl MOATBEPIKIAETCS UTOIOBBIM JUATHOCTHUECKUM 00CIIeIOBAaHUEM.

JInuHOCTHBIE pe3yJIbTaThI:
- TOTOBHOCTb M CIIOCOOHOCTh OOecneduTh cebe M CBOMM OJIM3KHUM JOCTOWHYIO >KM3Hb B

mnmponecce C&MOCTOHTCHLHOﬁ, TBOpquKOﬁ U1 OTBETCTBEHHOM ACATCIIBHOCTH,
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- TOTOBHOCTb U CHOCOOHOCTh OOyYaroIMXcsd K OTCTAMBAHUIO JIMYHOIO JOCTOUHCTBA,
COOCTBEHHOTO MHEHHSI, TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTH BBIpAa0aThIBATh MO3UILUIO 10 OTHOUICHHUIO K
cOOCTBEHHOMY OyAyIIEMY;

- HPaBCTBEHHOE CO3HAHME U IIOBEJICHNE HAa OCHOBE YCBOCHHUs OOIIEUEIOBEUECKUX LIEHHOCTEH,
TOJIEPAHTHOI'O CO3HAHMS U MOBEIEHUS B NOJUKYJIbTYPHOM MHPE, FOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH
BECTH IUAJIOT C JPYTUMHU JIFOJIbMH, JIOCTUTaTh B HEM B3aMMOIIOHUMAHHUSA, HAXOAUTh OOIINE 1EeNn
Y COTPYAHHUYATh JJIs UX JOCTUKECHUS;

- IPUHATHE T'YMaHUCTUYECKUX LIEHHOCTEH, 0CO3HAHHOE, YBAXKUTEIILHOE U J0OPOKEIaTEIbHOE
OTHOLICHHE K JPYTOMY YEJIOBEKY, €I0 MHEHUIO, MUPOBO33PEHUIO;

- CHOCOOHOCTh K CONEpPEKHMBAHUIO U (POPMUPOBAHHME MO3UTHBHOTO OTHOIIEHHS K JIFOISIM,
OepexHOe, OTBETCTBEHHOE M KOMIIETEHTHOE OTHOLIEHHE K IICUXOJOTHYECKOMY 3/10pPOBBIO
JIPYTUX JIIOACH;

- (GopMHpOBaHHE BBIPRXEHHOW B IIOBEJIECHUU HPABCTBEHHOH MO3ULMH, B TOM YHCIE
CIOCOOHOCTH K CO3HATEIBHOMY BBIOOPY J00pa, HPABCTBEHHOTO CO3HAHHS M IOBEICHHS Ha
OCHOBE YCBOEHHUSI OOIIEUEIOBEYECKUX LIEHHOCTEW W HPABCTBEHHBIX YYBCTB (UECTH, J0JIra,
CIPaBEAJIMBOCTH, MUJIOCEPAUS U APYKETIOOMS).

IInanupyemMsblie MeTanpeaMeTHbIe pe3yJIbTAThl 0CBOCHHS POrPaMMbI:
MertanpeamMeTHble pe3ysibTaThl OCBOEHUS IpPEAMETa IPEACTaBIEHbl JABYMs TIpyIIaMu
YHHMBEpCcalIbHbIX YueOHbIX Aeiictuii (VY J):

PeryasiTuBHbIC YHHBepCaJbHbIC y4eOHbIE eliCTBUA:

VYyamuecs Hay4arcs:

- CaMOCTOSITENILHO ONPEENATh 11U, 33/1aBaTh apaMeTpbl U KPUTEPUHU, 110 KOTOPHIM MOXKHO
OTIPEAENUTh, UTO LIEIb IOCTUTHYTA;

- OLIEHUBATb BO3MOJKHBIE ITOCIIEJCTBUS JOCTH)KEHHUS IOCTABJIEHHOM LIEJIN B NEATEIbHOCTH,
COOCTBEHHOM >KM3HU M JKU3HU OKPYXKAIOIIUX JIFOJIe, OCHOBBIBAsCh HA COOOPAKEHUSAX 3TUKU U
MOpay;

- CTaBUTh U (OPMYJIUPOBATH COOCTBEHHBIC 3aJaud B OOpa30BATENHHOW MEATEITLHOCTH M
JKU3HEHHBIX CUTYalUsX;

- BbIOMpaTh NYyTh JAOCTHXKEHMS LENH, IUIAHUPOBATh pELICHWE IOCTAaBJICHHBIX 3ajad,
ONTUMM3HUPYS MaTepHalIbHbIE U HEMaTepUAJIbHBIE 3aTPaThI;

- OpraHu3oBbIBaTh 3((EKTUBHBIA TOUCK PECYpPCOB, HEOOXOAUMBIX JJI JIOCTHXKEHUS
IIOCTaBJIEHHON LIENH;

- COIIOCTABJIATH MOJTYUYEHHBIN PE3yIbTaT JEATEIBHOCTH C TOCTABIEHHON 3apaHee LIETbIO.

KoMMyHHKaTHBHBIEC YHUBEPCAJIbHbIC Y4eOHbIE 1eliCTBUA:

VYyamuecs Hay4darcs:



- OCYLUECTBJIATH JECIOBYK) KOMMYHHUKALMIO KaK CO CBEPCTHUKAMM, TaK U CO B3POCIBIMHU,
noaduparb TApTHEPOB Uil JIEJIOBOM  KOMMYHHMKAIlMM  HCXOJIs M3  COOOpakeHUi
PE3yNbTaTUBHOCTU B3aUMOJIECHUCTBHS, a4 HE JIMYHBIX CUMIIATHH;

- Ppa3BEepHYTO, JIOTMYHO MU TOYHO H3Jararb CBOX TOYKY 3pPEHHUs] C HCIOJb30BAHUEM
aJIeKBaTHBIX (YCTHBIX U MMCbMEHHBIX) SI3BIKOBBIX CPE/ICTB;

- pacro3HaBaTh KOH()IMKTOT€HHBIE CUTYallUU U TPEAOTBPAIIAaTh KOH(PIUKTHI IO UX aKTUBHOU
¢a3pl, BbICTpaMBaTh JAEJIOBYI0 M O0pa3oBaTEIbHYI0 KOMMYHUKAIUIO, H30eras JHMYHOCTHBIX
OIICHOYHBIX CYX/ICHHUU

Y4yeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH

Ne Ha3Baunmue pa3aena, TemMbl Bcero B ToM uncie ATTecTanus
4acoB Teopus IIpakTuka
1 BBoanoe 3ausitue 1 1 -
Pasznea 1. [IpaBuia u cnoco0Obl ycnemHoi KoMmyHukanuu (11 yacon)
2 [IpuHIMIIBI KOHCTPYKTUBHOTO 3 1 2
B3aHMOJICHCTBHUS
3 OMOLMH U YyBCTBA 4 2 2
4 Texnomoruu 4 2 2

HCHACHUJIbCTBCHHOI'O 06H_[6HI/I$I

Pasnen 2. Konduukt u mequanus (11 yacon)

5 ITonsitue koH(IMKTA 3 1 2
6 Kak paspenrarorcst KOHQIUKTHI 4 2 2 [Ipomexxyrounas
7 Menuanus 4 2 2

Pasnen 3. BoccTanoBUTE/IbHBINH M MeAMATUBHBIN M0aX01bI (11 yacoB)

8 BoccTaHoBUTENBHBIN TTOAXOT 4 2 2
9 MenuaTUBHBIN ITOAXO0I 4 2 2
10 Kpyr 3 1 2

Bceero 34 16 18

KanenuapHO-TeMaanecKoe INJIAHUPOBAHHE

Ne Ha3Banue TeMbl KoanuecTtBo B ToM uncie JlaTa
4acoB Teopus IIpakruka NPOBeIeHHUs
[lman | @akr
1 BBoanoe 3anstue 1 1 - 12.09
2 | IlpuHIMIIBI KOHCTPYKTHBHOTO 3 1 2 08.09
B3aUMOJICVCTBUS
19.09
26.09
3 | DMoruu u 9yBCTBa 4 2 2 29.09
03.10




10.10

17.10

Texuonoruu
HEHACWJILCTBEHHOI'O OOIIEHUSA

24.10

07.11

14.11

21.11

[Tonsitue kondaukra

28.11

05.12

12.12

Kak paspenrarorcst KOHQIUKTHI

19.12

26.12

16.01

23.01

Mennanus

30.01

06.02

13.02

20.02

BoccranoBuTenbHBIN IOAX0

27.02

06.03

13.03

20.03

MeaunaTuBHBIN IOAXO

27.03

10.04

17.04

24.04

10

Kpyr

08.05

15.05

22.05

IlogBenenue UTOroB

22.05




CnucoK peKOMeH1yeMO# JIUTepaTyphbl

1. beikoBa M.B., BunokypoB A.A., I'padckuii B.I1., [Tauexo-Peiinara A.X., [leatun A.A.

Metoauueckue peKOMEHJALMKU 10  CO3JaHUI0  CIy)XO Menualud U MHTErpaluu
BOCCTAHOBUTEJIBHOTO TOJXOJa B CHEHHMAIBHBIX Y4€OHO-BOCIUTATENIBHBIX YUPESKICHUIX IS
JIETe ¥ MOJAPOCTKOB OTKPBHITOrO MM 3aKphITOro tumna — M.: ®I'BY «®U1UM», 2019. — 48 c.

2. 'ummmenpeiitep FO.b. O6marbcs ¢ pedbenkom. Kak? — M.: Actpens, 2018. — 251 c.

3. Topaoun T. Kypc addextuBHoro mpemnomasarensi. Kak packpbITh B IIKOJIBHHKAX Camoe
ayumiee — M.: Jlomonocos, 2020. — 432 c.

4. TlpoxodreBa H.M. Ilcumxonormdyeckne acnekTbl BEIAEHUS IeperoBopoB. — M.: deHUKC,
2018. - 147 c.

5. amnukamBunu L., Tamesckuit C. A30yka menuanuu - M.: MexXperuoHanbHbIH HEHTP

YIPABJIEHUYECKOT0 U MOJUTUYECKOI0 KOHCYIbTUpOBaHus, 2017. — 64 c.



	Планируемый результат:
	Основным результатом реализации программы является освоение детьми конструктивных способов преодоления конфликтных ситуаций, стратегий саморегуляции произвольной деятельности, активизация регуляторно-волевых процессов, понимание своих эмоций и э...
	Данные результаты подтверждается итоговым диагностическим обследованием.
	Личностные результаты:
	- готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;
	- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать позицию по отношению к собственному будущему;
	- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие це...
	- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению;
	- способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, бережное, ответственное и компетентное отношение к психологическому здоровью других людей;
	- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости...
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